
                               

 

 
 

CARTA ABIERTA  
Organizaciones de la sociedad civil de las Américas instan a la 

Corte IDH a reconocer la democracia sustantiva y alertan sobre 
amenazas al SIDH1 

 
En el marco de la audiencia pública sobre la solicitud de Opinión Consultiva 
(OC-33) presentada por el Estado de Guatemala ante la Corte Interamericana de 
Derechos Humanos (Corte IDH), organizaciones de la sociedad civil, la academia y 
personas defensoras de derechos humanos provenientes de diversos países de la 
región se reunieron el pasado 18 de marzo de 2026 en la ciudad de Brasilia. El 
objetivo de este encuentro fue consolidar una articulación regional orientada a 
impulsar el reconocimiento de la democracia no sólo como un sistema 
procedimental, sino como un derecho humano autónomo y una condición 
indispensable para garantizar la dignidad y los derechos fundamentales. 
 

La democracia sustantiva como habilitadora de derechos  
Las organizaciones firmantes aprecian el alto número de contribuciones 
recibidas por la Corte IDH, con más de 190 escritos en calidad de amici curiae. La 
mayoría de estos aportes coinciden en que la democracia tiene implicaciones 
más allá de los aspectos puramente electorales e involucra dimensiones de 
igualdad, justicia y participación para que sea efectiva. Para hablar de una 
democracia sustantiva es imperativo garantizar el pluralismo, la justicia racial, la 
protección del medio ambiente, el acceso a la justicia y el resguardo de un 
espacio cívico digital y analógico abierto y plural. Asimismo, las organizaciones 
recalcaron de manera contundente que una democracia que no respeta la 
dignidad y autonomía sexual y reproductiva, así como el derecho a la igualdad y 
no discriminación con igual respeto y consideración para las personas 
pertenecientes a grupos histórica y socialmente excluidos, con un enfoque de 
género interseccional, es una democracia incompleta. 
 

El avance del autoritarismo y el "tecnoautoritarismo"  
Durante la mesa de trabajo, se advirtieron con profunda preocupación las 
dinámicas de desdemocratización, la persistencia, pero también la resurrección 
de autoritarismos en nuevas formas, como el tecnoautoritarismo,  que han 
adoptado tácticas de desgaste institucional a largo plazo. Estas estrategias 

1 Sistema Interamericano de Derechos Humanos.  

 



                               

 

 
incluyen la criminalización de defensores y defensoras, el ataque a los sistemas de 
justicia y la propagación de narrativas falsas y de discursos de odio en entornos 
digitales, así como lógicas de vigilancia que socavan las libertades civiles e inciden 
negativamente en los procesos electorales y en la protección de los derechos. 
 

Defensa del Sistema Interamericano de Derechos Humanos  
Frente a la actual coyuntura de regresión democrática, las organizaciones 
expresamos nuestra preocupación por propuestas que busquen debilitar el 
Sistema Interamericano de Derechos Humanos (SIDH), incluido su 
financiamiento, así como las facultades de monitoreo de la Comisión 
Interamericana de Derechos Humanos (CIDH), lo que impactaría severamente la 
protección regional de los derechos humanos. 

Hacemos un llamado amplio y urgente a todos los Estados de la región a 
reafirmar su compromiso con la institucionalidad democrática, el Estado de 
derecho y la plena vigencia de los derechos humanos, así como avanzar en los 
mecanismos que habiliten una democracia sustantiva. Asimismo, motivamos a la 
sociedad civil a continuar y profundizar los debates democráticos, robusteciendo 
la participación.  

Organizaciones suscribientes: 
1.​ Libera 
2.​ Observatorio de Derechos y Justicia (ODJ) 
3.​ Observatorio de Sexualidad y Política - ABIA 
4.​ Conectas Direitos Humanos 
5.​ Akãhatã – Equipo de Trabajo en Sexualidades y Géneros 
6.​ Centro de Derechos Reproductivos 
7.​ Católicas por el Derecho a Decidir Argentina 
8.​ Robert & Ethel Kennedy Human Rights Center 
9.​ Feministas sin Fronteras (ARG) 
10.​ Red de Litigantes LGBTI+ de las Américas 
11.​ Grupo de Advogados pela Diversidade Sexual e de Gênero (GADvs) 
12.​ Instituto Internacional de Responsabilidad Social y Derechos Humanos 

(IIRESODH) 
13.​ Asociación Ciudadana ACCEDER Costa Rica 
14.​Derechos Digitales 

 

 


